Exeroanniii npuem HopmatuBoB B CK «Coxkoin»

27 oKTA0ps B CHOPTUBHOM KIy0e «COKOJDY COCTOSJICS MPUEM HOPMATUBOB
ucrplTanuid (TecToB) KoMiiekca I'TO. Bocrmranauky kiryOa IpoOILIn CISTYIONINC
ucIbITaHus: YyeaHouHbld Oer 3x10M, 6er 30m u 60M, Oer 1kM u 2KM, IPBDKOK B
JUTMHY C MeCTa TOJYKOM ABYMS HOTaMH, CTUOAaHWE W pasrubaHue pPyK B yIope
JeXka Ha T0Ny, TMOJHMMAHHUE TYJIOBMINA M3 TOJOKEHHS Jieka Ha CIIMHE, HAKJIOH
BIIEpE]l CTOS TMpPSMBIMH HOTaMH Ha THMHACTHYeCKoe ckambe. [lo wutoram
BBITIOJTHEHHSI HOPMATUBOB MHOTHE pedsATa Oy IyT NMPETeHI0BaTh Ha 3HAKU OTJIMYHUS
rrom
Lentp tectupoBanusi ['TO Gnarogaput CmupHoBa AlnekcaHapa ButanbeBuua u

CmupHoBYy AHHY HukoiaeBHY 32 MJ1010TBOPHYIO COBMECTHYIO paboTy!
doroansooM: https://vk.com/album-130918094 280058218
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